
Tip 2 - Personal Identification 
Medical ID bracelet/necklace with  your name, phone number, and important information.

(RoadID.com) Note that your child has autism and is non-verbal if applicable. Consider
tracking devices. 

Tip 1 - Safety Starts at Home
Install double-sided key locks above your loved one’s reach;  Install front/ back yard fences

and lock gates; Keep garage opener out of reach; Add door, window, and gate
alarms/chimes; Use baby monitors for supervision;  Place STOP signs at exits. 

*While these products are a temporary solution, they offer valuable time to act*

Similar to those with dementia, people with autism spectrum disorder may wander or elope from a safe
environment. “In the U.S. approximately 49% of children with autism attempt to elope from a safe

environment, four times higher than their non-autistic siblings.” Because people with ASD face challenges with
sensory processing and impulse control, it is critical for parents and caregivers to understand ways to keep their

loved ones with autism safe. 

Tip 3 - Establish a Safety Network 
Alert trusted neighbors and introduce your child;  Create an alert document to have on

hand with current photo and unique details/behaviors of your child;
 Inform the school and bus drivers.

Tip 4 - Remain Hyper Vigilant
Take extra precautions during warm months, holidays, vacations, trips, and transitional periods;
Use caution in outdoor gatherings, new home/school, unfamiliar settings, pools/bodies of water,

and public outings; Watch out for stressors, loud noises, and commotion.
*Initiate a “tag you’re it” system during family gatherings, outings, and transitional

periods. Tag one responsible adult to closely supervise your child for an 
agreed-upon period of time.*

Call 911.
Stay Calm.
Follow the action steps in
your emergency plan.
Alert local first responders 

If Your Loved One is Missing
Give first responders details; Note that your loved one has autism and
non-verbal if applicable.
Alert your trusted safety network to help search for your loved one.
Distribute prepared materials with your loved one’s information/details
to individuals in your search party and with public authorities.
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Consejo 2 - Identificación Personal
Pulsera/collar de identificación médica con su nombre, número de teléfono e información importante.
(RoadID.com) Anote que su hijo tiene autismo y no habla, si corresponde. Considere dispositivos de

localización.

Consejo 1 - La Seguridad Comienza en Casa
Instale cerraduras de seguridad (puertas exteriores) fuera del alcance de su ser querido; Instale cercos y
cierre los portones con llave; Mantenga el abre-garaje fuera del alcance; Instale alarmas/campanillas en

puertas, ventanas y portones; Use monitores para bebés para supervisión; Coloque señales de ALTO en
las salidas.

*Aun cuando estos productos son una solución temporal, ofrecen tiempo valioso
para actuar*

Similar a los de demencia, las personas con desorden del espectro autista pueden deambular o escapar de un
ambiente seguro. “En los EEUU, aproximadamente el 49% de los niños con autismo intentan escapar de un

ambiente seguro, cuatro veces más que sus hermanos no autistas.” Debido a que las personas con autismo
enfrentan desafíos con el procesamiento sensorial y el control de impulsos, es fundamental que los padres y

cuidadores comprendan las formas de mantener a salvo a sus seres queridos con autismo.

Consejo 3 - Establecer una Red de Seguridad
Alerta a vecinos de confianza y presentales a tu hijo; Crea un documento de alerta para tener a
mano con foto actual y detalles/comportamientos únicos de tu hijo; Alerta a la escuela y a los

conductores del autobús.

Consejo 4 - Mantente Extremadamente Alerta
Tome precauciones adicionales durante los meses calientes, vacaciones, viajes y períodos de transición; Use
precaución en reuniones al aire libre, un nuevo hogar/escuela, ambientes desconocidos, piscinas/sitios con

agua y salidas públicas; Esté atento a los factores de estrés, ruidos fuertes y conmoción.
*Inicie un sistema de “tú la llevas” durante las reuniones familiares, salidas y períodos

de transición. Escoje a un adulto responsable para que supervise de cerca a su hijo
durante un período de tiempo acordado*

Llame al 911.
Mantén la calma.
Sigue los pasos de acción en tu
plan de emergencia.
Alerta a los primeros respondientes
locales 

Si Su Ser Querido está Desaparecido
Comparte detalles con los primeros respondientes locales; Anote que
su ser querido tiene autismo y no habla, si corresponde.
Alerta a tu red de seguridad de confianza para ayudar a buscar a tu ser
quierido
Distribuye los materiales preparados con la información/detalles de su
ser querido a las personas de su grupo y con autoridades.
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